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Activitats d'aquest trimestre 

Abri/9 ~~ 
VIA VERDA DE LA TERRA ALTA (amb BTT, 23,6 Qm) 
La sortida és turística, cultural i esportiva. Un itinerari ple d'indrets meravellosos, 
d'espais gairebé verges, on la tranquil·litat i el silenci són les notes predominants. 
El recorregut travessa els termes d'Arnes, Horta de Sant Joan, Bot, Prat de Comte i 
el Pinell de Brai, seguint el recorregut d'una vella línia ferroviària. 
INSCRIPCIONS: els dimarts al local social de 1Oa11 de la nit. 

Abril 29, 30 i 1 maig 
CAMPAMENT GENERAL DE CATALUNYA (PORTS) 
Espeleologia, rutes BTT, senderisme, escalada, barranquisme ... 
Informació més detallada al local social. 

Maig20i21 ~~ 
PUNTA DE L'AIGUA (PAÜLS) 
Sortida dissabte a les 15:00 h. (davant l'Església). Deixarem els vehicles entrant a 
Paüls, i ens enfilarem pel GR-7.1 fins al mas de la Refeia (refugi lliure) on pernoc­
tarem. De bon matí, direcció a la Punta de l'Aigua (1081 m), coneixerem la vessant 
nord dels Ports, amb bones panoràmiques i es tornarà a Paüls per la sendera de la 
cova del Llop. Us sorprendrà! 

Juny3i4 ~~ 
MONTSERRAT 
Sortida divendres/dissabte (informació al local social els dimarts de 1 O a 11 de la 
nit). Es dormirà al refugi Vicent Barbé (20 places) o a un confortable alberg. 
Es muntaran diferents rutes (opcions segons el personal i les iniciatives pròpies) 
per dalt d'aquest massís, símbol de l'excursionisme català. 

Juny 17 i 18 ~ ~ 
SANTUARI "VIRGEN DE LA ESTRELLA" (CANTAVIEJA) 
Sortida dissabte a les 15:00 h. (com sempre) cap a Vilafranca del Cid. Pista fores­
tal fins l'Ermita de la Estrella on es passarà la nit. El diumenge Josep Maria ens 
donarà una volteta barranc amunt barranc avall. Aquest barranc de Cantavieja és 
ple d'aigua i molta vegetació. No us la perdeu, per l'amor de Déu. 

~ Aquest símbol indica el grau de dificultat, en una escala d' J a 5. 

Avanç d'activitats 
Juliol, agost, setembre 
• Sortida Lluna Plena (Montsià) 

• Ràfting Pirineus 

• Preparar un PR, setembre (Montsià) 

Novetats 
• Les reunions es faran els dimarts de cada setmana a les 22 hores, al 

nou local social dél CEU, carrer Escultor Querol, nQ 8. 

EL CENTRE EXCURSIONISTA ULLDECONA (CEU) PODRÀ MODIFICAR LA 
PROGRAMACIÓ PER MOTIUS DE FORÇA MAJOR. 

TAMBÉ PODRÀ LIMITAR LES INSCRIPCIONS QUAN LA CAPACITAT DE LES 
INSTAL·LACIONS O ÒELS MITJANS DE TRANSPORT AIXÍ HO ACONSELLIN. 

Sabia que a Caja Madrid 
reinvertim els nostres beneficis 

en el bé de tots? 
CAJA MADRID 


